CENTRO
C SPORTIVO
ITALIANO

Comitato Sud Sardegna

Comune di Sini

CORSA SU STRADA “COPPA SANTA CHIARA”
CAMPIONATO PROVINCIALE CSI
Sini — 12 Agosto 2024

L’Associazione Sportiva Dilettantistica San Paolo Sini, con I'approvazione del Centro Sportivo Italiano —
Comitato Sud Sardegna, con il patrocinio del Comune di Sini, organizza la corsa su strada “Coppa Santa
Chiara” valida anche come 2 prova del Campionato Provinciale CSI Sud Sardegna.

Per i tesserati CSl la corsa & valida per la qualificazione al Campionato Nazionale di corsa su strada, in
programma a Trento il 19 e 20 Ottobre.

REGOLAMENTO

Art. 1 - Data e localita di svolgimento

La manifestazione si svolgera in data 12 agosto 2024 a Sini (OR), con ritrovo giuria e concorrenti alle
ore 17,30 in via Cagliari.
L’inizio delle gare €& previsto per le ore 18.30.

Art. 2 — Partecipanti

Alla fase provinciale del CSI Sud Sardegna possono partecipare gli atleti in regola con il tesseramento
al Centro Sportivo Italiano per la stagione 2024 per la disciplina “Atletica Leggera” (ATL). Il Campionato
€ aperto anche alle societa sportive degli altri Comitati Regionali.

Alla fase finale del Campionato nazionale avranno diritto a partecipare gli atleti che risulteranno qualificati
nel circuito di prove documentate attraverso la procedura del “Portale attivitd sportiva”. E prevista la
partecipazione di atleti con diverse disabilita riconosciute le cui categorie verranno determinate sulla
base delle capacita motorie dei partecipanti.

Alla manifestazione potranno partecipare atleti non tesserati previa presentazione del certificato medico
non agonistico/agonistico in corso di validita, i quali verranno tesserati con la formula “Free Sport”
(tesseramento giornaliero comprendente polizza assicurativa).

In base a quanto deliberato del Consiglio Nazionale del CSI, sono considerate Agonistiche tutte le attivita
sportive dal compimento dei 12 anni di eta (nell’anno solare), “Non Agonistiche” le categorie sotto i 12
anni e gli atleti Disabili intellettivo-relazionali. Non & previsto I'obbligo del certificato medico, anche se
consigliato, per la pratica dell'attivita sportiva in eta prescolare per i bambini sino ai 6 anni.

E altresi prevista la partecipazione degli scolari della scuola d'infanzia.

Tutti gli atleti partecipanti alle gare, tesserati CSI e non, concorreranno a formare un’unica classifica
della manifestazione.



Art. 3 - Categorie - Distanze

Categoria Data di nascita Distanza uomini Distanza donne
min max min max

Scuola 2014 e 50 50

dellinfanzia precedenti

cuccioli m/f = 2015/2016 300 300
Esordienti m/f 2013/2014 600 600
Ragazzi/e 2011/2012 1.100 1.500 1.100 1.500
Cadetti/e 2009/2010 2.000 2.500 1.500 2.000
Allievi/e 2007/2008 3.500 4.000 2.000 3.000
Juniores m/f 2005/2006 6.000 8.500 3.000 4.000
Seniores m/f 1990/2004 6.000 8.500 3.000 4.000
Amatori A m/f 1980/1989 6.000 8.500 3.000 4.000
Amatori B m/f 1970/1979 6.000 8.500 3.000 4.000
Veterani A m/f 1963/1969 6.000 8.500 3.000 4.000
Veterani B m/f 1962 e precedenti 6.000 8.500 3.000 4.000

Disabili fisici sensoriali
adulti F/M 2008 e

precedenti Gareggeranno con le categorie Cadetti/e

Disabili fisici sensoriali
giovanili F/M 2009 e

successivi Gareggeranno con le categorie ragazzi

Disabili intell. relazionali
Giovanili F/M 2009 e

successivi Gareggeranno con le categorie esordienti

Disabili intell.
Relazionali Adulti 2008

e precedenti Gareggeranno con le categorie esordienti

* Non & prevista la partecipazione della categoria CUCCIOLI al Campionato Nazionale

Art. 4 - Iscrizioni

Le iscrizioni per gli atleti in possesso di tessera CSI devono pervenire obbligatoriamente tramite il “Portale
Campionati”, entro e non oltre il giorno 10 Agosto 2024.

Tutte le societa partecipanti affiliate al CSI, comprese quelle degli altri Comitati, potranno procedere alle
iscrizioni tramite la propria pagina del tesseramento online alla voce “ISCRIZIONE
CAMPIONATI/EVENTI”.

Le iscrizioni degli atleti non tesserati CSI dovranno essere inviate alla societa organizzatrice, ASD San
Paolo Sini, all'indirizzo di posta elettronica clafigus@yahoo.it entro il 10 agosto 2024.

Quota di iscrizione tesserati CSl e tesseramento giornaliero.
- per il settore giovanile sino alla categoria cadetti compresa € 3,00;

- per tutte le altre categorie € 5,00;


mailto:clafigus@yahoo.it

Solo per casi eccezionali sara possibile effettuare le iscrizioni degli atleti anche prima della corsa dalle
ore 17.30 alle ore 18,30, con una sovratassa di due euro.

La quota di iscrizione comprende pettorale gara, assistenza sanitaria, servizio sicurezza.

Art. 5 - Ordine di partenza

L’ordine di partenza delle singole gare vedra impegnata la categoria femminile e di seguito la medesima
categoria maschile.

A discrezione dell’'organizzazione, valutato il numero dei partecipanti, potranno essere raggruppate alla
partenza piu categorie fermo restando la separazione delle classifiche.

Art. 6 - Premiazioni

Verranno premiati i primi tre di tutte le categorie con coppe/targhe/prodotti locali. Eventuali altri premi
verranno comunicati prima dell’inizio della manifestazione.

Art. 7 - Responsabilita

Gli organizzatori declinano ogni e qualsiasi responsabilita per eventuali danni o infortuni causati prima,
durante e dopo le gare ad atleti/e, terzi e cose, salvo quanto previsto dalla parte assicurativa della tessera
associativa.

Il partecipante con l'iscrizione, dichiara di conoscere ad e accettare il Regolamento della manifestazione, di
essere in possesso di idoneo certificato medico in corso di validita e di sollevare il Comitato organizzatore di
qualsiasi tipo di responsabilita, sia civile che penale, per problemi medici che potrebbero accadergli durante
la corsa.

Art. 8 — Altre Norme

Per quanto non contemplato dal presente regolamento, vigono lo Statuto del CSl, il Regolamento e le Norme
per l'attivita sportiva del CSI e, per quanto con essi non in contrasto, le norme tecniche della Federazione
Italiana di Atletica Leggera.

Il Coordinatore Atletica Leggera Il Presidente ASD San Paolo Sini
CSI Sud Sardegna Figus Claudio



